Peindre l’ombre et la lumière à l’aquarelle, application au portrait
1.
Introduction
L’aquarelle est un médium idéal pour faire des portraits spontanés et informels et même des portraits finis.
Pour faire un portrait, il faut être à la fois, observateur, simplificateur et psychologue, c’est à dire :
· être sensible au visage que l’on veut peindre, 
· identifier la personnalité du modèle (qualités internes),
· observer, 

· simplifier ce que l’on voit.
On peint mieux en regardant ce que l’on veut peindre à partir de l’observation 

· des valeurs,

· de la couleur,

· de l’ombre et de la lumière et de la façon dont la lumière tombe sur le visage.

On peint mieux, en peignant directement (au pinceau), rapidement et simplement.
Le visage est en trois dimensions. On le décrit en ombres et lumière. Il faut :

· suivre les formes crées par l’ombre,

· regarder comment les différents plans sont sculptés par la lumière et comment ils sont reliés les uns aux autres,

Une façon de créer une lumière forte dans un portrait est 

· soit d’utiliser des valeurs contrastées,

· soit de garder de la luminosité et de la transparence dans les ombres.

2. Le portrait  suivant :
Michel Bernard,

Patrick Jager,
Skip Lawrence,
Wen Ming Xin,
Jean-Louis Morelle,
Frank Nofer,

Mel Stabin,

Charles Reid,

Frank Webb. 
3. Trois notions, la valeur, l’intensité, la nuance d’une couleur
La valeur d'une couleur caractérise  son degré de clarté ou d'obscurité. :Dans la nature, sur une photo, on trouve un grand nombre de valeurs. En aquarelle, trois suffisent : claire, moyenne, sombre.

L'intensité, qui se réfère à l'éclat ou à l'aspect terne d'une couleur. Là encore trois suffisent : intense, moyenne, peu intense. Une couleur est intense quand elle est pure, mélangée à une autre couleur, elle est moyenne, les gris sont peu intenses. 

La nuance d'une couleur  caractérise une petite différence dans la valeur ou dans la pureté d'une couleur. Un exemple,  le rouge, la nuance : rouge + orange.
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